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Pas toujours évident lorsque l'on débute l'escrime, et plus encore lorsque l'on 
est parent, de se positionner face au matériel de notre discipline.
Il est indispensable pour des raisons évidentes de sécurité, mais, il ne faut pas se le 
cacher, il représente un budget parfois non négligeable.

Le modèle économique de notre sport consiste en un investissement parfois 
conséquent (suite aux normes de protection) mais d'une grande durabilité. Il n'est pas
rare par exemple qu'une veste ou une sous-cuirasse, bien entretenue, dure une dizaine
de saisons.
Il paraissait donc nécessaire de vous proposer ce petit guide pour étaler ces dépenses
et les rendre les plus rentables possibles lorsqu'elles s'adressent à un pratiquant 
dont la croissance est encore à l'oeuvre.

L'occasion:
Comme dans toutes pratiques, le rachat d'un matériel d'occasion est une 

donnée courante et qui permet de s'équiper à moindre frais.
J'attire cependant votre attention sur des éléments majeurs qui m'ont parfois 

fait froid dans le dos:
TOUT MATERIEL INDIVIDUEL en usage dans une salle d'armes ou sur un site 

de compétition doit comporter:
 Une marque CEE ou FFE
 Une mention du degré de protection: 350NW ou 800NW (pour les textiles)
 Aucune marque d'enfoncement du grillage sur une masque
 Le nom de l'équipementier

Ainsi sur certaines compétitions nous avons pu constater des sous-cuirasses 
refusées car tellement anciennes que l'étiquette d'informations étaient 
complètement balnche suite aux nombreux lavages !

L'Académie se fait forte de vous proposer avec le concours des équipes de 
notre équipementier, Léon Paul France, un matériel adéquat à un tarif abordable. 
Conjugeant le plus possible qualité, prix et durabilité.
J'espère qu'il vous sera utile.

Me BONY Marc
Maître d'armes et Directeur Technique de l'AEVL

AVANT-PROPOS



Une tenue d'escrime, en plus de la traditionnelle paire de baskets pour le sport,
se compose toujours des éléments suivants (en propriété ou en location):
Textiles: 350NW – 800NW (conseillé à partir de M17 nationaux)

Paire de Chaussettes montant jusqu'aux genoux
Pantalon
Sous-cuirasse (800NW dès M13)
Veste
Gant

Protections: Masque
Bustier (obligatoire à partir de M13 pour les dames)

Matériels électriques: Arme
Fil de corps

Fil de masque (Fleuret ou Sabre)
Cuirasse électrique (Fleuret ou Sabre)
Gant électrique (Sabre uniquement)

PRELIMINAIRES



PRET DE LA TOTALITE DES 
EQUIPEMENTS A LA SEANCE.

Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à 
la séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

(Sabre électrique si compétition)
ACHATS (si compétition):

      F/S

(M11 2ème année – Lame 2)

(M11  – Lame 2)
ACHATS (  conseillé  ):  

Eveil 
Escrime

M9 et 
M11



Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à la 
séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

ACHATS (si compétition): (Fleuret / Sabre)

(M13 2ème année Lame 5) F/S

(M13 Lame 2)
ACHATS (  conseillé  ):  

M13



Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à la 
séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

ACHATS (si compétition): Fleuret / Sabre

Fleuret /Sabre

     (Lame 5)
(Lame 5 x2)

ACHATS (  conseillé  ):  

M15



Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à la 
séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

Fleuret / Sabre

       ACHATS (si compétition):  

(Lame 5)
Fleuret /Sabre

(Lame 5 x2)

ACHATS (  conseillé  ):  

M17+



Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à la 
séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

ACHATS (  conseillé  ):  

Les primo-accédants peuvent emprunter le matériel à la 
séance (sous condition de le ranger à la fin de celle-ci).

ACHATS: LOCATIONS:

800NW
       ACHATS (  conseillé  ):  

Protections pour une pratique
en salle (opposition limitée)

Protections spécialisées

Artistique

Historique


